
（様式例「前事業年度の活動計算書」）

（単位：円）

Ⅰ 経常収益
１．受取会費

正会員受取会費（25名） 125,000
団体正会員会費　　(2団体) 20,000
個人賛助会員受取会費（51名） 255,000
団体賛助会員受取会費（9団体） 450,000
個人サービス会員（72名） 216,000 1,066,000

２．受取寄附金
受取寄附金　　 845,000
･････････････ 0 845,000

３．受取助成金等
受取民間助成金 0 0

４．事業収益
（1）（ア）セルフ健康チェック事業 1,910,535
（1）（イ）セルフ健康チェック事業 8,342,990
（2）健康関連の研究・開発チームとの共同活動・調査事業 19,077,383
（3）（ア）各種講座、セミナーの開催事業 2,340,800
（3）（イ）各種講座、セミナーの開催事業 215,550
（4）（ア）美と健康をテーマにしたイベントの企画事業 347,800
（4）（イ）美と健康をテーマにしたイベントの企画事業 3,219,460 35,454,518

５．その他収益
受取利息 324
雑収益 2,000,000 2,000,324

経常収益計 39,365,842
Ⅱ 経常費用

１．事業費
（1）（ア）セルフ健康チェック事業

人件費
給料手当 326,744
法定福利費 0
福利厚生費 0
人件費計 326,744
その他経費
広告宣伝費 2,588
運賃 38,476
支払手数料 314,910
衛生費 0
旅費交通費 44,835
通信費 22,493
接待交際費 2,814
会議費 2,456
コンピュータ用品費 68,573
業務委託費 0
減価償却費 0
賃借料 0
修繕費 9,679
保険料 0
租税公課 0
事務用品費 3,415
消耗品費 31,349
車両費 0
諸会費 6,322
図書費 0
研修費 0
研究開発費 0
リース料 0
コピー用紙 0
雑費 0
その他経費計 547,910

（１）

（２）

令和1年度活動計算書
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科目 金額



（1）（イ）セルフ健康チェック事業

人件費
給料手当 1,906,008
法定福利費 155,631
福利厚生費 0
人件費計 2,061,639
その他経費
広告宣伝費 15,097
運賃 16,567
支払手数料 1,838,187
衛生費 0
旅費交通費 654,298
通信費 87,805
接待交際費 16,413
会議費 14,329
コンピュータ用品費 400,005
業務委託費 0
減価償却費 0
賃借料 0
修繕費 56,462
保険料 0
租税公課 1,450
事務用品費 19,919
消耗品費 179,882
車両費 0
諸会費 36,878
図書費 0
研修費 4,500
研究開発費 0
リース料 60,164
コピー用紙 2,912
雑費 0
その他経費計 3,404,868

（2）健康関連の研究・開発チームとの共同活動・調査事業

人件費
給料手当 1,851,550
法定福利費 0
福利厚生費 0
人件費計 1,851,550
その他経費
広告宣伝費 57,257
運賃 181,248
支払手数料 2,612,591
衛生費 0
旅費交通費 1,070,318
通信費 100,285
接待交際費 15,944
会議費 61,541
コンピュータ用品費 417,202
業務委託費 732,000
減価償却費 0
賃借料 0
修繕費 54,849
保険料 6,510
租税公課 1,050
事務用品費 42,186
消耗品費 149,965
車両費 0
諸会費 35,824
図書費 0
研修費 0
研究開発費 892,000
リース料 100,842
コピー用紙 0
雑費 0
その他経費計 6,531,612

（3）（ア）各種講座、セミナーの開催事業

（１）

（２）

（１）

（２）



人件費
給料手当 163,372
法定福利費 0
福利厚生費 366
人件費計 163,738
その他経費
広告宣伝費 1,294
運賃 0
支払手数料 61,455
衛生費 0
旅費交通費 4,463
通信費 12,306
接待交際費 1,407
会議費 1,228
コンピュータ用品費 34,286
業務委託費 0
減価償却費 0
賃借料 0
修繕費 4,840
保険料 0
租税公課 0
事務用品費 1,707
消耗品費 12,622
車両費 0
諸会費 3,161
図書費 0
研修費 0
研究開発費 0
リース料 0
コピー用紙 0
雑費 0
その他経費計 138,769

（3）（イ）各種講座、セミナーの開催事業

人件費
給料手当 217,829
法定福利費 0
福利厚生費 0
人件費計 217,829
その他経費
広告宣伝費 1,725
運賃 0
支払手数料 81,940
衛生費 0
旅費交通費 8,914
通信費 10,716
接待交際費 1,876
会議費 7,038
コンピュータ用品費 45,715
業務委託費 0
減価償却費 0
賃借料 0
修繕費 6,453
保険料 0
租税公課 0
事務用品費 2,276
消耗品費 16,112
車両費 0
諸会費 4,215
図書費 0
研修費 0
研究開発費 0
リース料 0
コピー用紙 0
雑費 0
その他経費計 186,980

（4）（ア）美と健康をテーマにしたイベントの企画事業

人件費

（１）

（２）

（１）

（２）

（１）



給料手当 108,915
法定福利費 0
福利厚生費 0
人件費計 108,915
その他経費
広告宣伝費 863
運賃 0
支払手数料 40,970
衛生費 0
旅費交通費 4,431
通信費 4,976
接待交際費 936
会議費 819
コンピュータ用品費 22,858
業務委託費 0
減価償却費 0
賃借料 0
修繕費 3,226
保険料 0
租税公課 0
事務用品費 1,138
消耗品費 16,818
車両費 0
諸会費 2,106
図書費 0
研修費 0
研究開発費 0
リース料 0
コピー用紙 0
雑費 0
その他経費計 99,141

（4）（イ）美と健康をテーマにしたイベントの企画事業

人件費
給料手当 163,372
法定福利費 0
福利厚生費 0
人件費計 163,372
その他経費
広告宣伝費 1,767,837
運賃 0
支払手数料 61,455
衛生費 0
旅費交通費 8,333
通信費 7,676
接待交際費 1,407
会議費 1,228
コンピュータ用品費 34,286
業務委託費 701,483
減価償却費 0
賃借料 0
修繕費 4,840
保険料 0
租税公課 200
事務用品費 1,707
消耗品費 12,084
車両費 0
諸会費 3,161
図書費 0
研修費 0
研究開発費 0
リース料 0
コピー用紙 0
雑費 0
その他経費計 2,605,697

事業費計 18,408,764
２．管理費

人件費

（１）

（２）

（１）

（２）



役員報酬 0
給料手当 0
法定福利費 34,133
退職給付費用 0
福利厚生費 0
人件費計 34,133
その他経費
広告宣伝費 0
運賃 0
支払手数料 323,466
衛生費 6,831
旅費交通費 3,550
通信費 30,934
接待交際費 0
会議費 0
コンピュータ用品費 0
管理手数料 360,000
業務委託費 0
減価償却費 2,210,420
賃借料 726,000
修繕費 0
保険料 0
租税公課 2,782,594
事務用品費 3,174
消耗品費 3,630
車両費 0
諸会費 0
図書費 0
研修費 0
研究開発費 0
リース料 0
コピー用紙 0
雑費 10
その他経費計 6,450,609

管理費計 6,484,742
経常費用計 24,893,506

当期経常増減額 14,472,336
当期正味財産増減額 14,472,336
前期繰越正味財産額 33,203,097
次期繰越正味財産額 47,675,433

（２）


